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DOBRODRUZNA CESTA MEXIKEM

1. San Miguel de Allende

Tento klenot $panélské kolonialni architekiury s historif stejné barevnou a zajimavou jako
ieho budovy je zndm jako ,Mexicka Florencie”

rturo Morales Tirado se
t&7ko soustfedi. Sestapade-
satilety muz v kosili a tma-
vém saku se snazi
interpretovat sloZity archi-
tektonicky prvek vysoko na zdi kostela. Ale
s komickou pravidelnosti je vyrusovan
pozdravy, podavanou rukou a laskyplnymi
polibky. S kazdym se pfivitd, zareaguje
na vtipky, na zamavani nebo na koketni
zamrkani. Zda se, Ze Arturo neni jen pravod-
ce, ale i mistni celebrita. Po dobyti Mexika
v16. stoleti se Spanélé behem tf stoleti vlady
snazili ovlaidnout domorodé obyvatelstvo
vSemi moznymi prostiedky, v€etné architek-
tonickych. Pfinesli sem i svij oblibeny neo-
klasicistni styl, ale obyvatelé San Miguelu
na to nedbali. Zdobili, kde se dalo, pfidavali
ozdobné kudrlinky a kvitky. Neni divu, Ze
kdyZ na pocatku 19. stoleti vypukla v Mexiku
valka za nezavislost, doslo k prvnim potyc¢-
kam pravé zde. Na zdi byl napis:

,Nemuzete ovladat skute¢ného ducha
Mexi¢ant,” fika Arturo a natahuje se, aby
zduchnul pésti do kolemjdouctho ve Stetso-
nu.,,Jsme prosté pfirozené zivi. Piehnané
ptezdobeni barokniho stylu, to je nase.” Vede
nds pies malé namésti, vjehoz stfedu tryska
fontdna. Mezi strmymi skalami z Sedého
vapence je vmacknutd broskvova fasada
kostela San Francisco. Je okazale zdobend
hromadou symbold a figurek. Dvefe staré
nékolik stoleti vrZou v pantech a k nebi vylét-
ne hejno holubic, jejichz kiidla rozrazeji tichy
odpoledni vzduch.

Diky hojnosti kostelt si San Miguel vy-
slouzil pfidomek ,Florencie Mexika“ Ale
pokud toto 500 let staré kolonidlni mésto
propojuje jediny motiv, jsou to barvy. Ulice
dom s plochou stfechou a stukovou fasddou
splyvaji ze svahu jako malitské palety: tera-
kotovd, paprikova, okrova a rumélkovd, Zivé
pfirodni pigmenty jsou umocnéné zvlastnim
mistnim svétlem v pohoii Guanajuato.
,Mexiko je neuvéfitelné rozmanita krajina
prekypujici energii, fika Arturo a zahyba
do oblibené ulice., Nechdvame se vést
pfirodou

Ulice je izka a ticha. Masivni kamenné
pteklady a zarubné ramuji dubové dvefe,
které jsou ovéseny médénymi klepadly
ve tvaru vl nebo Aztéka, zatimco Zelezné
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balkony a zabradli nesou libivé nedokonalos-
ti ruéni prace. Odvodtiovaci trubky vy¢nivaji
jako muskety a vytvari dojem mésta v oble-
Zeni. Chvili to tak bylo. Trvalo deset let, nez
byli kolonidlni pani svrZzeni, a béhem této
doby byl San Miguel vyloucen ze spole¢nosti
za to, Ze inspiroval povstani. Obchodni cesta
Camino Real spojujici Mexico City se stiibr-
nymi doly na severu byla odklonéna od més-
ta a populace se zmensila na desetinu z 50
000 obyvatel, které mélo mésto v dobé nej-
v&tsi slavy.,Cas se zastavil, Fikd Arturo.

A diky tomu zdstalo mésto az zazracné za-
chovalé. Stejné jako mlha, kterd zahaluje
ulice za ¢asnych rannich hodin, bylo drsné
svétlo pokroku drZeno na uzdé.

Snad jedinou osobou, ktera je v San Miguel
znaméjsi neZ Arturo, je muz, ktery dal méstu
jeho pfiponu: Ignacio Allende, extravagantni
otec nezavislosti. Jeho sidlo z 18. stoleti, nyni
muzeum, stoji na hlavnim namésti naproti
La Parroquia, kostelu ve stylu Gaudiho, ktery
je dominantou méstského panoramatu.,Hic
natus, ubique notus“hlasa napis nade dvet-
mi: ,Narozen zde, znam vSude®. Uvnitf je
smés architektonickych stylt odpovidajicich
odli$nym impulstim respektovaného vojen-
ského vidce, ze kterého se stal spiklenec.
Obrovsky zakladni kdmen stoji ve stfedu
hlavniho nadvofi, které je neoklasicistni
ve své nejelegantnéjsi podobé. Barokni prvky
se vSak daji snadno nalézt: okazalé kamenné
girlandy na spodni strané balkond, hadovité
smycky tdhnouci se po stranach oken jako
ozdobné popinavé rostliny.

Venku se stahuje soumrak a fialova Smou-
ha se rysuje nad vzdalenym pohoiim Sierra
de Guanajuato. Namésti vezmou ttokem
mariachi a hraji serenadu paru, ktery se
opird o terakotovou zed, ze které stale sala
teplo dne. Hudba se line ulicemi aZ do polo-
suchych plani hluboko pod méstem.Je
na Case, aby se Arturo rozloud¢il. P¥i tom mu
kolemjdouci kamarad nabidne cokoladu.

S tismévem piijima.Tequilovy lanyz,* fika
a strka si ho do tst.,,Pisobi proti stresu.

Méte chuf na dobré jidlo? Tfihodinovd jizda
do Mexico City a hodinovy let na jih vés zave-
de do Oaxacy, hlavniho mésta pouli¢niho jidla

v Mexiku. 5>

= Casa de los Olivos Tento intimni, vytfi-
beny hotel se nachdzi ve zrekonstruovaném
jednopodlaznim kolonidlnim domé blok

od hlavniho ndmésti. P&t pokojd s vysokym
stropem md rustikdlni nddech, s tézkymi dre-
vénymi dvefmi a postelemi s Zeleznymi ramy.
Nadvofi je zahaleno popinavymi rostlinami
s oranzovymi plody, oblibenymi u kolibfikd.
K snidani si mizete dét lahddky jako chilaqui-
les (lehce smazené tortilly s michanymi vejci,
salsou a smazenymi fazolemi) a vychutnat si
je na terase provonéné levanduli s vyhle-
dem na panorama San Miguel (od 125€ /
3125K¢; casadelosolivos.com).

O Quetzalcéatl Tours (facebook.com/
QuetzalcoatlToursyVisas/); Turistika San
Miguel de Allende (visitsanmiguel.travel).

Mistni provodce:

Arturo S
Tirado

Farni kostel Parroquia

de San Miguel Arcéngel
nechal postavit domorody
kamenik Zeferino Gutiérrez,
jeho névrh vychézel

z pohlednice belgického
kostela

Zieva: Jasné barvy dominuji
budovém San Miguel.
Vpravo: Na hlavnim ndmésti
ve mésté vystupuje skupina
mariachi
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2. 0Oaxaca

,Zemé& sedmi mole” je misto, kde ochuindte to pravé mexické jidlo jako lahodné tamales
a (kdyz seberete odvahu), tak i kobylky s prichuti chill

E MESTE OAXACA SE
pomalu zac¢ind rozednivat
ana rohu ulice se shromaz-
duje natéseny dav.V chlad-
ném ranu si mistni zvedaji
limecky, aby je trochu zahfaly a ruce boii
hluboko do kapes. Prohodi mezi sebou par
letmych slov, ale nejedn4 se o spolecenské
setkani. Tito lidé jsou zde za urcitym tce-
lem...jen mi zatim neni Gplné jasné,
za jakym.

Ozve se zvonek a zpoza rohu vyjede Silvi-
na Cortesova, z jeji upravené tiikolky se vali
péra. S veselym , Buenos dias!“ sklouzne ze
sedla a pusti se do rozbalovani, nabirani
a nandavani. Prichazeji dalsi zdakaznici,
pfitahovani pronikavou viini kukufice
a horké cokolady. BEéhem 15 minut, kdy
na vylestény ram jejiho kola za¢nou dopa-
dat prvni ilomky slune¢niho svétla, obslou-
z130 lidi a stéle chodi dalsi.

Pouli¢ni jidlo v Oaxace neni ani tak poZit-
kem, jako zakladnim pokrmem. Prodejci
obsazuji regulovand mista kolem méstské
sité ulic a jejich zdkaznici jsou jim tak vérni,
Ze o takové loajalité si restauratéfi mohou
nechat jen zdat. Diiraz je kladen na vynalé-
zavost a receptury vypilované po generace.
Nékteré jsou i starsi. Silvina prodava tama-
les, nejoblibenéjsi pouli¢ni jidlo v Oaxace,
které podporovalo rané mezoamerické
lovce, ktefi se pred 10 tisici lety toulali
po okolnich planich.

V podstaté je to kukufi¢nd pasta (tady se
fikda masa) dusena v kukufi¢nych slupkach
nebo bananovych listech do ztuhnuti a pl-
nénd vepfovym nebo kufecim masem (stafi
Mayové preferovali plameridka nebo Zibu).
To se pfelije mole, omackou na bazi chilli,

a pravé Oaxaca se pysSni tim, Ze se zde poda-
va sedm raznych druht. Silvina pfipravuje
tamale s mole negro a podava ho v obdélni-
kové housce. Tmava omacka je hustd, boha-
td a s nddechem Cesneku, pikantni pasta
uvnitf pfekvapivé nadychana. Vyroba tama-
les je sice narocna, ale ta chut je neukojitel-
nd.,Prodavaji se vlastné samy;* fikd
rozzafend Silvina a plni §dlek kukufi¢nym
dzusem s ¢okoladovou pfichuti (neboli
champurrado).

Na tomto misté pracuje uz 16 let. Ale
na oaxacké pomeéry je tu vlastné novacek.

O necely kilometr dal, v ulicich s nddechem
zeleného vapence, Antonio Arango pravé
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vyprodal své Zlutocerné mole. Sestasedmde-
satilety pradédecek ma na sobé zastéru
barvy svého bilého kniru a sila z néj bezsta-
rostny klid, ktery pfichazi s jistotou zvyku.
Vjeho ,stanku“ ve stinu sluneénik mu
pomé&ha rodinna pfitelkyné sedmileta
Cheyla. Ve stejném véku zac¢inal i Antonio.

Zatimco pracuji, pfijede nakladak a zacne
vynaset kotoucky Oaxackého bilého Zzelati-
nového syra do pfilehlého centralniho trhu
Mercado Judrez, ktery vypadd jako labyrint
plny exotickych produktd. Hlavni mésto
stejnojmenného statu je vykladni skiini
s nevycCerpatelnou nabidkou ingredienci
a kulinafskych styl z celého statu Oaxaca,
ktery je jednim z geograficky a etnicky

Naproti vchodu vykukuje Zenska hlava
zpoza lesknoucich se pyramid zakrytych
f6liovymi poharky.Jedna se o chapulines
(kobylky). Déli se podle velikosti a kofeni:
s Cesnekem jsou bronzové, s chilli ohnivé
Cervené. Ty vétsi se obvykle jedi tak, Ze se
drZi za zadni noZicky, ty mensi jsou 1épe
stravitelné (a také oku lahodivéjsi) a Casto se
podéavaji se syrem nebo guacamole nebo se
rozdrobi na jin jidla. ,Nasi muZi je chytaji
na vojtéskovych polich a my je prodavame;*
fika Zena, ktera je s touto délbou prace
zjevné spokojend. Chutné a bohaté na bilko-
viny, udrzely mnoho komunit v dobéach
nedostatku.

Kousek odtud Maria Teresa Sierra vyuzi-
va odpoledni klid k bilancovani. Znovu

pfizplisobi svij stinek ménicimu se stinu
a zaCne prestavovat své pyramidy z Zelé
a pudinkd. Pod nimi jsou kliny ¢okolado-
vych a ovocné glazovanych dortt a kotle
s kousky Zelé.Je to jako menu sestavené
Sestiletym ditétem.

Mariino misto je zavidénihodné, na rohu
centrilniho Zdcala s prilehlou katedralou
a lesem nekontrolovatelnych indickych
vaviintl - nejvyssich prvkd v tomto mésté,
které je jinak na vysoké véci opatrné kvali
Casté hrozbé zemétfeseni. Maria pracuje
15 hodin denné a obslouZi az 300 zdkaznikd,
ale je to tézka prace a ta zvlastni pfestavka
je nezbytnd. Zahlédla kolemjdouci kama-
radku a zavolala na ni, aby se ji postarala
o stanek.,Za pét minut jsem zpatky,” fika
a podava ji kozeny opasek na penize., Jen si
sko¢im pro tamale.

Je na ¢ase si trochu odpracovat hojnost Oa-
xacy. Vyrazte autem nebo autobusem a za 90
minut dorazite do vesnice Benito Judrez, pres

délnici 190 a horskou silnici. 5>

= Luxusni hotel Quinta Real Oaxaca

Monastic se nachdzi v prestavéném klastere
z 16. stoleti, ktery se rozprostird podél celého
bloku centra Oaxacy. Uvnitf jeho silnych
kamennych zdi vedou kfizové chodby

k fadé Gtulnych nadvori s buxusy, kapaijicimi
kamennymi fontdnami a previslymi bugenvili-
emi. Je zde pfijemny bazén a kaple zdobend
ndsténnymi malbami, kterd se vyuziva

jako jidelna. Pokoje maji lesténé kamenné
podlahy, posezeni na okennich parapetech
a lampy zdobené mexickym lidovym umé&nim
(od 125€ / 3125KE; quintareal.com).

O Turistické informace Oaxaca
(visitmexico.com/en/oaxaca)

Maria Teresa Sierra vystavuje

své sladké produkty
Vievo: Cokolédda z Oaxacy
Dotk vievo: Trh Juérez

Pouliéni tortilly.

Vievo: Antonio Arango,
dodavatel mole oméigels
ZcELA VLEVO: ROzné
susené chilli
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3. Los Pueblos

EXIKEM

Mancomunados

Na tenhle wlet jsou idedlnf turi

stické boty, protoze vyrazite

do hor a cekajf vas dechberouct whledy do kraijiny,
moznd setkdnf s jogudry a vesnické oslavy na kazdém rohu

gl Husté zalesnéna
* vrchovina je idedlni
pro divoké kvétiny.
Dote: Maguey lIze
pouzit k vyrobé
papiru, doskové
kryﬁr’, obleceni,
jidla a mezcalu

-
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BYVATELUM OSMI VES-
NIC, které tvoii region Los
Pueblos Mancomunados,
se fik4 , lidé mrakd“. Dnes,
kdy je nad nami obloha
vymetend a neni vidét nic neZ azurové nebe,
se tento nazev zdda celkem nevhodny. Na ob-
zoru se line bild émouha jako ndznak mra-
ku, ale pfi bliz§im prozkoumani se ukaze, ze
jde o ojinény cip Pico de Orizaba, pfes
300 km na sever.

Odtud miiZete shliZet na polovinu Mexi-
ka.Na jihu jsou plané Oaxacy, tak daleko, Ze
jsou stale zahalené temnotou. Na sever
a na zapad se rozprostira rozboufené mofte
borovych a dubovych lest, o jehoz Spicky se
otiraji prvni paprsky svitani.,,Jsou dny, kdy
je opravdu zataZeno a vidime sotva na pét
metrd,” fikd pravodce Diego Ceballos a vy-
dava se dold po klikaté stezce. ,Ale dnes
mame Stésti Pfes 100 km pésich stezek
spojuje osady Los Pueblos. Néktefi jdou
po trasich, které si poprvé prosekali Zapoté-
kové, predaztécky narod, ktery véril, Ze
pochazi z jaguard a ocelotd, ktefi se v téchto
horach stale potuluji.

Vzhledem k nadmofské vySce a mnozstvi
prirozenych rusivych vlivi mame opravdu
hlemyzdi tempo. ,PFic¢ichni si,” fika Diego
anabird hrst list( zpod trsu jemnych bilych
kvétd. Citrusova viiné napliuje vzduch - je
to Aloisie citronova. Kdyz ji uvafite ve vodé
s trochou cukru, je osvéZujici a uvoliiujici.
Pod mechem porostlymi vétvemi, kterymi
rezonuje zpév stehlikd, je lesni ptida poseta
Zlutou barvou. Jedn4 se o cardosanto, diure-
tikum pouzivané k 1é¢bé bolesti hlavy a led-
vin. Cesta je v pravidelnych intervalech
lemovana rostlinami maguey s listy velikos-
ti kdanoe. Rostlina byla v pfedhispanskych
dobéch uctivana pro své Zivotadarné vlast-
nosti, ale pro znavené turisty je to zdroj
mezcaly, koutové verze tequily.

Kazda z vesnic ma své privodce. Na myti-
né prosycené vini borovic ¢eka Adelfo Luis
Martinez. Stejné jako Diego i on prozil cely
sviij Zivot v téchto horach a stopy dokaze
sledovat s jistotou, s jakou jeho bladhound
Jack sleduje jelence béloocasého. Vede nas

po cesté do Cuajimoloyas. Svatebni pravod
je v plném proudu, nevésta a Zenich kraceji
hlavni ulici v Cele se skupinou pozounistg,
bubenika a jednoho muZe s obrovskou
tubou. Vzadu je dav, ktery pocetné pievysuje
pocCet obyvatel malé vesnice. Fiest je tu
béhem roku hodné a ocekava se, Ze se jich
kazdy z hor zdcastni.

KdyZ projdou posledni opozdilci z privo-
du, vesnici se opét rozhosti ticho. Adelfo
pfivola Jacka k noze a otevie dvefe vesnické
jidelny.,,Pdjdeme dal,” {ika s vielym dsmé-
vem. ,Nejdfiv si ale ddme mezcal

Ated je éas na dobrodruZstvi v dzungli...
Letadlem se dostanete pfes Mexico City do Vil-
lahermosy a pak autobusem nebo taxikem ddl
na dvouhodinovou cestu do Palenque. =>

2= Benito Judrez Stejné jako ve viech vesni-
cich je ubytovani v jednoduchych, ale pohodI-
nych chatkéch ze dfeva a kamene s palan-
dami, stolem a Zidlemi a teplou sprchou (bud
spolecné pokoje nebo soukromé pokoje se
spoleénou koupelnou). Kazdy md centrdlIni
krb, ve kterém vam privodci na pozadéni za-
topi. Jidla se podavaii v pfilehlé, mandarinko-
vé zbarvené venkovské restauraci, s jednodu-
chymi jidly, jako jsou kufeci tortilly s fazolemi
a mistnimi Zampiony, a fostados — kiupavé
smazené tortilly posypané strouhanym syrem,
nakrdjenym avokddem a salsou. Za chatku
pro dva zaplatite kolem 24 € / 600 Ke.

O Expediciones Sierra Norte nabizi pési
turistiku, vylety na koni a na horskych kolech
a mize zaijistit cestu z Oaxacy (dvoudenni
vylety od 83€ / 2075 K& na osobu;

sierranorte.org.mx).

F__

Prévodce Adelfo Luis Martinez
se koché pohledem se svym
bladhoundem Jackem.

Vievo: Mnoho oficidlnich pésich
tras je zaloZeno na pivodnich
zapotéckych stezkdach
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Zéklady El Palacia v Palenque
byly postaveny jiz v 5. stoleti.
Jednotlivé &asti se pak budovaly
pres 400 let.
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4. Palenque

Pokud mdte rédi Indiana Jonese a na cestach
vyhleddavate dobrodruzstvi, Palenque v dzunglich
regionu Chiapas je to pravé pro vas

E TO TEZKA PRACE, ZVLASTE,
kdy?z je slunce vysoko," fika
25letd Micaela a odstraiiuje
mech ze starovékého kamen-
ného zdiva.,,Ale pokud to
neudélame, budou tu ruiny...“ Sebejisté

a obratné pracuje vysoko na sténach palace
v Palenque. Odnékud hluboko z okolni
dzungle k¥ici viestan, jehoz viiskot pfipo-
mina neodborné fezani neoblomného
kmene. Rusi to par tukant kratkozobych,
ktefi se nakldnéji pfes Cerveno-zluty
baldachyn.

Micaela a mala skupina kolegt, ktef{
pracuji s nastrojem znamym jako ,paleta“
(nabrouseny pruh dfeva ze stromu ¢ikle) se
stfidavé staraji o zhruba tucet hlavnich ruin
v Palenque. Stavba postavena jejich pfedky
je tak rozsdhla a okolni prostiedi tak dravé,
Ze je to neustaly proces. DZzungle na dpati
pohofi Sierra Norte de Chiapas patii k nej-
vé vroce 900 n.1. ndhle a zdhadné opustili
toto misto, bylo brzy pohlceno pfirodou
a po vétsinu tisicileti leZelo neobjevené.

Avelka ¢ast tak stale zistava. Odhadem
bylo odkryto pouze pét procent tohoto
méstského statuy, je to jako by bylo zachra-
néno jen Trafalgarské nameésti z celého
Londyna. Stezky kolem se krouti jako cha-
padla velké chobotnice, a kdyZ po nich
dorazite k palaci, mate moZna stejny pocit,
jako Spanélsti prazkumnici z 18. stoleti,
ktef{ pfisli hledat ztracené mésto. Na jedné
strané lezi zbytky zficeného oblouku, zaple-
tené do torzovitych kofent stromd. Ze dna
dZungle se zveda mohyla pokryta lisejni-
kem, osamély blok vy¢nivajici z jejiho vr-
cholu jako jediny napovida, Ze se jedna
o dilo ¢lovéka. Na kamenné desce leZi jako
socha leguan a vyhfiva se na slunci. Vsude
je slyset zvuk vody: obii kapky dopadaji
na listy, zur¢i ndm pod nohama v neviditel-
nych pfitocich.

V paléci si ted Micaela a jeji pratelé davaji
poledni piestavku. Zeny pochézeji z El
Naranjo, nedaleké osady lidu Tzeltal,jedné
z domorodych skupin, které vzesly z nahlé-
ho zaniku klasickych Mayd. Pfilehly Chram
Népisi je nejfotografovanéjsi ze staveb
Palenque, ale El Palacio je moZna nejptiso-

pomnikem, ve kterém byl pochovin

A

LS
-

uctivany vladce ze 7. stoleti kral Pakal, dru-
ha stavba byla naopak plna Zivota. Palac,
jemuZ dominuje asymetrickd véz s oriental-
nim nadechem, byl pfedevsim kralovskou
rezidenci. Pravdépodobné vsak také slouzil
jako naboZenské, socidlni a politické ohnis-
ko. Bylo to platno pro umélecka dila oslavu-
jici silu a vitalitu jeho viidc@, misto zabavy
a debat, slavnostnich banket a korunovaci,
ale také ritualnich obéti. Bylo to pulzujici
centrum klicového mésta jedné z nejvyspé-
lejsich civilizaci své doby a néahle bylo
umlceno.

Staff Mayové byli velmi osviceni v tolika
oborech, od matematiky pfes uméni, inze-
nyrstvi aZ po astronomii, Ze je snadné zapo-
menout, Ze Zili v dobé kamenné. Neméli
k dispozici Zddné kovové néstroje pro tézbu
nebo fezani blokl pouZivanych ke stavbé
stale vétsich mést,jako je Palenque, zdidna
kola ani zvifata pro pfepravu nebo zvedani
kamen, které mohly vazit aZ 15 tun. Tehdy,
stejné jako nyni, stalo vSe na pracovni sile.
,Je iZasné, jak byli silni, mnohem silnéjsi
nez my dnes,* fika Micaela, dopiji vodu a sni
posledni mési¢ek mandarinky. Pak si sbali
véci, vezme svou nabrouSenou paletu a vrat{
se ke své praci.

A nés &ekd posledni East cesty. Z Villahermosy
do Cancinu je to 90 minut letu. A pak vz jen
180km na pléze na jihu. =

Misfﬂpg@ice ]
Micaeld odstrari

mech z kamenn

zdivamuin. - g
VLE\g/Feﬂbn‘-* 4
Dote=Detail mayské
vytesdné leb|

= Chan-Kah Resort Village Par kilometr
od mésta a jen kousek od vstupu do N&-
rodniho parku Palenque je toto nesourodé
letovisko dobrou zékladnou pro ndvstévu ruin.
Velkoryse dimenzované chatky s houpacimi
kiesly na dfevénych verandéch jsou zasazeny
do prostfedi dzungle, v niz poskakuiji viesfani
a pobihaiji mali hlodavci. 70 metrd dlouhy,
pfirozené vyhfivany bazén je v noci osvétlen
a stinén vétvemi nddherného obrovského vl-
novce pétimuzného, stromu, o kterém Mayové
fikali, Ze podpird vesmir (od 95€ / 2375K¢;
chan-kah.com.mx).

© Palenque Vstupné 3,6 € / 90KE, 8:00

az 17:00 (visitmexico.com/en/chiapas/
palenque); Vamos Tours nabizi prohlidky
Palenque s provodcem, s nebo bez transfe-

ru z Villahermosa (2}2hodinova prohlidka

od 48 € / 1200 K¢ na osobu; vamostour.com)
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5. Sian Ka’an

Je ¢as na odpocinek. Konec cesty pfindsi p

’

ym

4ze s bi

piskem, jejichz klid rusf jen plamendci

EDINA CESTA DO PUNTA ALLEN

se vlni pfes 51 km dZungle

a pro podvozky aut je znicujici.

Nicméné par stovek obyvatel

Punta Allen si nestéZuje, proto-
Ze diky strastiplné cesté se sem dostanou
jen ti, co opravdu touzi po miru a klidu.

Rybatské méstecko lezi na Spicce pisecné-
ho vybézku a zasahuje do nedotéené biosfé-
ry Sian Ka‘an, jedné z mala osad v rezervaci.
Vzhledem a atmosférou je tato oblast mno-
hem bliZe karibskym ostroviim na vychodé
neZ lidnatéjsim mistim déle na sever
na poloostrové Yucatan. Divocina je zde
zcela pfirozend: kapustiici se povaluji
v poloslanych kanalech, Zelvy se prohanéji
akvamarinovymi mél¢inami, jaguafi plavou
pfes laguny a hledaji nové izemdi pro lov.
sJe tuk vidéni spousta tizasnych véci,*

fika Christian Canul, 27lety rybaf a privod-
ce na Castecny uvazek, ktery stravil 20 let
zkoumanim nezmapovaného bludisté
mangrovovych lest a vnitrozemskych vod-
nich cest v rezervaci.,,KdyZ jsem venku
na vodg, kazdy den je jiny.“ Christian ma
Sirokd ramena a hrud (jako mnozi muzi
tady), ve svém volném Case lovi humry
a pravé pracuje na svém motorovém ¢lunu
ve stinu kokosové palmy na hlavni plazi
Punta Allen. Takovych mr$tnych sklolami-
natovych strojt, které ¢asto nesou jména
jako Mofsky vanek nebo JednoroZec, je tu
mnohondsobné vice neZ aut.

52 Ione@\/plonet duben/kvéten 2022

Ke Christianovi se pfipoji jeho holandska
manzelka Monique, ktera se vyhiiva na bi-
1ém pisku. Nasla to, co v Sian Ka‘an chybélo
a pomobhla vytvofit sit nau¢nych stezek
kolem Punta Allen. Dodavka elektfiny mtze
byt sporadicka, obchodt je malo a spolecen-
ska scéna omezena. I pfes tézkosti Zivota je
to stale jako Zit v raji,” fika., Kazdy den
prosté jdete na plaz a vyrazi vim to dech.

Slunce uz je nizko a Christian vjede svym
¢lunem do mélkych vod, nastartuje piivésny
motor a vyd4 se na vychod. Kousek od nés
se tésné nad hladinou snasi pelikan a nabi-
rd vodu. Objevi se maly ostriivek, na obloze
nad nim elegantné poletuje hejno fregatek
obecnych. Tento izolovany shluk mangrov(,
hovorové znamy jako Ptac{ ostrov, je ptaci
metropoli, bez plazi a jinych predatort
z pevniny. Ptaci okupuji kazdou dostupnou
vétev.

O nékolik kilometrd dal na zapad
Christian vhoupe ¢lun do tizkého mangro-
vového kanalu. Kanal dsti do klidné vody,
ktera je kromé paru plameridka naprosto
opusténa. Vinky z ¢lunu se rozptyli a odhali
zhavé uhliky dne zrcadlici se na hladiné
vody. Sian Ka‘an je mayské oznaceni pro
misto, kde se rodi ,nebe® Ten matouci nizev
najednou dava dokonaly smysl.

‘, . /
“ DOBRODRUZNA CESTA MEXIKEM

Hlavni plaz

v Punta Allen.
Vievo: Rybar
Chistian Canul

Viyhled na more z casas
Serenidad Shardon.
VerAvo: Plameridci

¥ mangrovovém kandlu

k= Serenidad Shardon Stay Ubytovat se
zde mozete v jednom ze i kouzelnych domkd
(pro osm, ¢tyfi nebo dva lidi) postavenych

na plazi s bilym piskem jen kousek od centra
mésta. Domky zdobi umélecka dila od mist-
nich umélcd a cely penzion je vybaven lehét-
ky, houpacimi sitémi a kuchyikami. Maijitelka
Niki nabizi doméci snidané pod ofevienym
nebem ve stinu mandlovniki plnych $tébetaiji-
cich ptakd (shardon.com)

@ Biosfera Sian Ka‘an Biosphere
(cesiak.org); Kontakt na Christiana Canula,
ktery nabizi komentované prohlidky, si opatfi-
te v penzionu Serenidad Shardon
(shardon.com).

_ DUNCAN CRAIG pfi své prvni
| ndvstévé Mexika objevil vyhody
 stravy zaloZené vyhradné
na lihovindch z agdve a oaxacké
&okolads.
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Naplanujte si vylet

l Navstéva kultivo- 2 V ulicich Oa-
vaného koloni- xacy ochutndte
to, co pfinesla 10 000 Pueblos Manco-

Miguel de Allende let dlouhd kulinéiska
a jeho revoluéni archi- evoluce (str. 46).

alniho mésta San

tektura (str. 44).
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3 Z obla¢nych 4 V dzungli
vesnic Los prozkoumdéte
pohibené mayské
munados se mizete mésto Palenque
vydat na toru po sta-  (str. 51).
rych horskych stezkach

(str. 48).
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5 Do naprosté
pohody vés do-
stane karibské mysleni
v prakticky nedotéené
pobfezni biosfére
Sian Ka’an (str. 52).
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JAK SE TAM DOSTAT

Z Prahy doletite do Mexico City
za cenu od 600€ / 15 000 K¢
s jednim mezipfistnim
(skyscanner.cz)

JAK TAM CESTOVAT

Mexiko je tak velké, ze i pokud se
budete pohybovat jen v jeho jizni
Casti, urcité vyuZijte i vnitrostatni
lety. Vice nez 60 mést ma letidté
s pravidelnymi linkami, pficemz
mnoho z nich |été pres Mexico
City. Nejvétsi domdci pokryti ma
vlajkovy dopravce Aeroméxi-

co (aeromexico.uk.com), dalsi
dobrou moznosti je Interjet (kiwi.
com/cz/airline/40/interjet/).
Diky kvalitni silni¢ni infrastruktufe
v zemi jsou dobrou alternativou
také mezimé&stské autobusy.
Mazete si priplatit i o néco vice
za pohodInéjsi, klimatizované
autobusy. Napfiklad na ETN
(etn.com.mx) nebo ADO
(ado.com.mx).

NA JAK DLOUHO JET

Kdyz vezmete v Gvahu, Ze jen
samotnd cesta tam a zpédtky vém
zabere 24 hodin, $estihodinovy
&asovy posun a &as, ktery stravite
prejezdy, méli byste jet minimalné
na 10 dni. Nicméné abyste si téch
pét destinaci opravdu vychutnali,
poditejte spise se dvéma tydny,
pricemz na kazdém ze &ty mist
ve vnitrozem| strdvite alespon dvé
noci a na konci cesty si nechte
moznd ffi az ¢tyfi noci na pobrezi
Karibského more.

NA KOLIK ME TO VYJDE
Pocitejte, ze kvalitni ubytovéni pro
dva se snidani vés vyjde okolo
84€ / 2 100KE v oblibenych
méstech a o néco méné ve ven-
kovskych oblastech. Za dobré
jidlo, véetné sklenky tequily nebo
mezcalu utratite méné nez 12€ /
300Kg, zatimco tfichodovd vece-

fe s vinem ve 3pickové restauraci

i vds vyjde kolem 24€ / 600Ke.

KDY VYRAZIT

Prosinec az duben/kvéten jsou
nejsussi mésice na vétsiné Gzemf
Mexika. Cervenec a srpen pred-
stavuji vrchol prézdninové sezény
pro Mexi¢any i zahraniéni na-
vitévniky, kdy pobrezni letoviska
pritahuji velké davy lidi a ceny
stoupaiji. Vyhnéte se zafi, vrcholu
sezény hurikand, obdobi, které je
v pobfeznich oblastech obvykle
doprovdzeno silnymi desti.

KDO MI POMUZE

S PLANOVANIM

Mystické historie pIné pyramid

a 3amanizmu, gurménské speci-
ality a plodiny, které dobyly cely
svét, nadherné pldze na brezich
Tichého ocednu a Karibského
more. Agentura Bubo pro vas
pripravila cestu fi§i Olmékd,
Zapotékd, Teotihuacdancy, Tolték,
Mayt, Mixtékd a Aztéki. Cesta
na 16 dni stoji kolem 2 500€ /
62 500Ke (a zahrnuje dopravu
a ubytovéni), bubo.sk/zajazd/

mexiko-velky-okruh.

ViCE INFORMACI

Veskeré informace najdete v na-
$em privodci Mexico od Lonely
Planet (23 € / 575K¢) a na ofi-

cidlnich strankéch mexického

turistického ruchu visitmexico.com.

DOBRODRUZNA CESTA MEXIKEM

Chiles en nogada, O
. . 2 A
je fo vlastné takovd  t
& o el * Calaveras —
velka plnénd chilli L

hlinéné lebky
pouzivané pfi
oslavéch pa-
métky zesnulych
v fijnu/listopadu.

paprika s viagskymi 11!, 0

ofechy a grandtovym ..t
jablkem. Cervend, bild T!W’
a zelend barva tohoto

pokrmu odrézi barvy

mexické vlajky. Casto ﬂ
tedy tvori kulindfsky

vrchol Dne nezdvislosti

P -
Mexika 16. z6. oy 1o

podobny tequile,
ale je to mezcal.
Jen si neudélejte
ostudu tim, Ze ho
budete chtit se
soli a citronem.
Pije se samotny
a po malych
douscich.

Romdn Grahama
Greena Moc a sldva

o knézi na Gtéku v me-
xickém stété Tabasco
b&hem prondsledovani
katolikd ve 30. letech
20. stoleti.

»México es un
pais maravilloso”
— Mexi¢ané moc
radi uslysi, Ze se vam
iejich zemé libi.

Ur¢ité nesldpnete vedle, kdyz
zminite velikany Eeského
fotbalu jako Petr Cech, Pavel
Nedvéd a Karel Poborsky.

Herecku Salmu Hayek, kterd
ztvérnila feministickou ikonu

a krajanku Fridu Kahlo ve filmu
Frida z roku 2002, a obchodniho
magndta Carlose Slim Held. Byval
nejbohatiim muzem svéta,
dokud ho z tohoto postu
nesesadil Bill Gates.
Jeho &isté jméni stale
¢ini vice nez 70 miliard
dolard.
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