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Prételsky mistni pes

na ostrové Salina.

Veravo: Nekoneény bazén
v hotelu Ravesi v Malfé

s vyhledem na Stromboli.
NaprorTi: Jasminovy kef

v Malfé

Martina Carusovd,
$éfkucharka ocenénd
michelinskou hvézdou,
pracuje v rodinnému hotelu
Signum v Malfé.

Vievo: Barevné rybdrské
lodé v Malfé



OSTROV SALINA

, Ottroo- Saline

i, jaleo byy b
nartlule Hedonal
letrovi.

Vievo: Francesco,

vlastnik vinice Fenech.
NAHORE, VE STREDU: Monte dei
Porri, niz8i ze dvou salinskych
sopek.

NaHoRE vPrAvO: Malvazské
hrozny rozloZené na suseni.
Narrori: Palmy v hotelu
Signum
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Tradiéni mistni pokrm
cunzatu v podniku Alfredo
in Cucina v malé Lingue.
Dote: Vyhled na eolsky
ostrov Panarea.

Narror zieva: Alfredo in
Cucina podévd i ledovou
tFist; préce s kapary

na Sapori Eoliani, jediné
kaparové farmé na ostrové,
ibisek v pIném kvétu

Jako spravny rybaf i on se dokaze vénovat
nékolika aktivitim najednou, dokud rybu
nevytdhne z vody.,,Jasny, Ze nechce zemfit,”
zamuml4 Samuele. Nikdo neciti se svym
ulovkem takovou empatii jako jeho lovec.

I piesto vSak Samuele co nevidét hazi zlata-
vou rybu, jejiZ Supiny se lesknou ve smarag-
dovych odstinech, rovnou do kbeliku.
Najednou se Samuelova plachost vytrati a je
cely bez sebe: K vecefi bude carpaccio!*

Zpatky v piistavu se pak rozlou¢ime: on se
vydava i s ilovkem domi k rodicim, ja
do nadhernych vinic hotelu Signum, které-
mu se dostava hodné pozornosti hlavné diky
ocefiované 28leté kuchafce Martiné Caruso-
vé, ktera se stala nejmladsi kuchatkou, jaka
kdy v Italii ziskala michelinskou hvézdu.

Po ranu strdveném na mofi mam neskutecny
hlad, takZe rybi polévka a grilovana chobot-
nice od mladé $éfkuchatky se na mém taliti
moc dlouho neohfeji.

~Méla jsem typické ostrovni détstvi,” fika
Martina po polednim spéchu, kdyz si se
mnou na chvili sedne k §alku kavy.,Vafit mé
naudil otec. Vyrostla jsem s nim v kuchyni,
kde jsem si hrala tak, Ze jsem vafeckami
bouchala do poklicek. Asi pfed tfemi lety mi
otec pfenechal kuchyil v restauraci. Se svym
psem se denné vydava na Vespé na trh, kde
rano nakupuje ryby a zeleninu. ManaZerem
restaurace je zase mgj bratr. Pracujeme
spolu, Zijeme spolu, takovi jiZ jsme.”

Salina je sice maly ostrov, ale obyvaji ho
velké rodiny, takZe to tady vypada, jako by
celd komunita sestavala z jednoho velkého
klanu. Kazdy kazdého zn4, vi, éemu se vénu-
je,a samoziejmé i vie komentuje.
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Mozna i to md na svédomi mistni klima
nebo prosté obyvatelé ostrova védi, Ze spolu
museji vychazet, pokud chtéji Zit v klidu.
Postarsi obyvatelka Saliny pani Ravesiovd mi
k tomu fekla: ,Pokud vam tady néceho zbyva,
podélite se o to... Nejsme samoziejmeé doko-
nali... Vladne tady jista ostrovni mentalita
ata se nezmeéni. Nemdame radi, kdyZ musime
ostrov opustit, ani kvili navstévé doktora
na Lipari.Ale vSichni se zde zndme, pecujeme
o sebe navzajem. Nikdo tady neni sam.”

Posledni vecer na ostrové jsem se §la projit
na nameésti v Malfé. Vesnice byla rusna
avzpomnéla jsem si na néco, co fikal Samue-
le: ,Salina je jeden velky d@im s rozlohou
40 kilometrt ¢tvere¢nich.“ Smérem od sopky

Hlavni nédmésti v Malfé
s réZovymi fasddami.
NarrorTI: Suseni téstovin
na técu ve Ville Carla,
skvélé malé restauraci
ve vesnici Leni

foukal vitr provonény borovicovymi silicemi.
Déti hraly kosikovou, prarodice sedéli na la-
vickach, batolata bojovala se svymi zmrzlina-
mi. Kolem mé projeli na Vespé dva policisté
bez helmy. Pfed pokiikujicimi kolemjdoucimi
se trochu zastydéli a sklonili hlavy. N&jaci
muZi se zastavili uprostied silnice, aby si
popovidali, a vSechny dopravni prostiedky je
objizdély. Zda se, ze vSichni uZivatelé silnice
zde maji stejna prava. Kdyz si objednavam
pivo, seznamuyji se jeSté s poslednim obyvate-
lem ostrova - postdkem Antoniem, milym,
jemnym muZem, kterému pravé skoncila
sluzba. Kdyz se ho zeptam,jestli ho rozndseni
posty na Saliné inspiruje k psani poezie,
zacfne se Smat.

~pz

Ve filmu ale postak nosil postu jen do Ne-
rudova domu. J& musim roznaSet listy po celé
vesnici a na nékterd mista to jde jen pésky.
Kde bych nabral ¢as na psani poezie? Navic
kterych zdrzim i déle.

Nasedne na kolo a odjede pry¢, pficemz
zdravi kazdého, na koho narazi. Po nékolika
dnech na Saliné si za¢indm myslet, Ze mistni
pratelstvi jsou snad jeSté cennéjsi neZ vsech-
ny pfirodni krasy ostrova.

CHARLOTTE HOBSONOVA je
spisovatelka z Cornwallu, kter
Zije pobliz rybdrské vesnice po-
dobné t&m na ostrové Salina.
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Pohled z hotelu
Ravesi na kostel
Neposkvrnéného
poceti v Malfé.

Vievo: Umélkyné
Sonia di Maio pracuje
ve své dilné na vyrobu
keramiky

Sklenicka vina
Disiato z vinice
Fenech z hrozni
Corinto Nero.
VPprAvo: Rybérské
lod’ v malé
vesnicce Rinella

SESTAVILA CHARLOTTE HOBSONOVA. FOTOGRAFIE: ADRIENNE PITTSOVA

ZAKLADNI INFORMACE
© Jak se tam dostat

Do sicilské Katdnie se dostanete
se spolecnosti Wizz Air néko-
likrét tydné primym leteckym
spojenim z Prahy (od 125€/

3 100 K&; wizzair.com).

Z Katénie se pak mizete

svézt se spole¢nosti Giuntabus
autobusovou linkou do pfistavu
Milazzo, odkud vyplouvaj tra-
iekty na Salinu (25 €/700K;
giuntabus.com). Na Salinu se
ze Sicilie dostanete i pravidel-
nou katamardnovou linkou se
spole&nostmi Siremar a Liberty
Lines (od 30 €/750K¢;

siremar.it, libertylines.it).

Jak se pohybovat

po ostrové

Informace o Salin& najdete
treba na strance visitsicily.info
nebo na italymagazine.com,
kde najdete i tipy na restaurace
a ubytovdni. Auto si mizete
pronajmout z Noleggio Auto
na ulici Via Roma v Malfé

(od 30 €/750 K&/den;

0039 090 984 4034). Au-
tobusy jezdi ze Santa Mariny
do Malfy a Linguy a z Malfy

i do dal3ich &asti ostrova. Jizdni
fady jsou vyvéiené na zastav-
kdch, v pfistavech a najdete je
i online (trasportisalina.it).

Dalsi informace

Nabizi je anglicky provodce
Lonely Planet
Southern Italy
(16 €/400K¢)
nebo si mizete
stéhnout kapitolu
o Sicilii a Eol-
skych ostrovech

na lonelyplanet.com

(3€/75 Ke).

PUSTTE SE DO TOHO

KDE SE UBYTOVAT
@ Hotel Signum

v Malfé je ztlesnénim
eolského Zivotniho stylu.
Ma velkou terasu, bazén
a wellness a k tomu vie-
mu restauraci, které $éfu-
ie michelinskou hvézdou
ocenénd $éfkucharka
Martina Carusové.

Jeji kuchyn je skvélou
ukdzkou mistnich stfedo-
mofskych chuti. Pokoje
navrhla maijitelka Clara
Ramettovd. Jsou prostor-
né, vybavené starodav-
nym ndbytkem, prijemné
chladné a vzduiné. Hotel
zdobi tradiéni kachlicky
a pokoje maiji balkony
(hotelsignum.it).

a

@ Kousek od hotelu
Signum stoji hotel Rave-
si, ktery spravuje pani
Ravesiovd. Hotel sestava
ze skupinky vesnickych
domkd v zahradéch

s nekoneénym bazénem
s vyhledem na Stromboli.
K ob&du se zde pfipra-
vuji domdci eolskd jidla
vcetné pane cunzatu
(opeeny rustikalni chléb
s olivovym olejem). Ve-
efe se zde nepodévaf,
ale k drinku na baru si
mozete objednat n&jakou
malou dobrotu, kterou
pfipravi pfimo pani
Ravesiovd
(hotelravesi.it).

@ V ulickéch Santa
Mariny, nejvétsi vesnice
na ostrové, provozuje
Mario Gallo pfijemny
penzion Mamma
Santina jako pfipomin-
ku jeho vlastni matky,
kterd penzion oteviela

v 70. letech, kdy si fekla,
Ze to nem0ze byt az o to-
lik vic prace nez se starat
o vlastni rodinu s deseti
¢leny. V penzionu jsou
svétlé pokoje, bazén

a velkd terasa, nabizeii
se zde dobré eolské po-
krmy a jednoducha rybi
jidla (mammasantina.it).
@ Capofaro Malvasia
& Resort je luxusni

butikovy hotel ve vini-
cich, které vlastni rodina
Tasca d'Almerita v &ele
jiz s patou generaci
vinaid. Rezort se zrodil

z malé vesnicky, kterd se
kdysi rozkladala kolem
dnes jiz zautomatizo-
vaného majdku. Hotel

je ztélesnénim stfedo-
morského ¢&isté bilého
architektonického stylu,
mé piimé linie a rovné
stfechy a na konci kazdé
fady jsou vysdzeny rize
a kapary. Nabizi
wellness, tenisové kurty
a ochutndvky ving, to vie
s nddhernymi vyhledy
do okoli (capofaro.it).

g&&w na &%ué

Malvazské vino mizete ochut-
nat napfiklad v Francesca Fe-
necha, Uspésného vinafe z vinice
Fenech. Ochutndvku zdarmassi
musite zarezervovat pfedem te-
lefonicky (0039 090 984 4041;
fenech.it).
Prochézka po bujném zele-
ném lese se nabizi v pfirodni
rezervaci Monte Fossa delle
Felci. Beéhem dvouhodinové tiry
z Valdichiesa se dostanete az
k nejvysimu bodu Eolskych
ostrovl. Cestou se vam bude
hodit vytistény privodce Walking
around Salina, kterého si mizete
zdarma vyzvednout v turistické
kancelfi na hlavnim ndmésti
v Santa Mariné.
Veéefi si mizete vlastnoruéné
ulovit na rybérském vyleté
s Diegem a spolecnosti Onda
Eoliana (ondaeoliana.com)
nebo se Samuelem

(0039 331 992 8032;
samueleristuccia@gmail.com).
Neijlepsi
pane
cunzatu pfipra-
vuji ve vesnici
Lingua, kde
nabizeji i skvé-
|é mrazené
dezerty hned
u slaného jeze-
ra, které dalo ostrovu jeho fimské
jméno Salina. Na pobrezi je mald
kavérna Alfredo in Cucing,
kterou mistni miluji
(Via Vittorio Alfieri).
Zasoby kapard, olivového
oleje a Malvazského vina si
mizete udélat v ulickdch Santa
Mariny. Krémek Delizie e Sa-
pori je skvély na ndkup mistnich
delikates, v obchodé Antica
Pasticceria Matarazzo di
Progetto Eolie najdete skvélou

&okoladu a Societa’ Ortofrut-
ticola Eoliana nabizi mistni pro-
dukty véetné kaktusového ovoce.
Na humra si miZete zaijit tfeba
na frh do stdnku Nini Lausta
(Via Risorgimento).

Pokud vas uchvati mistni ma-

jolikové dlazdice, mizete si je
objednat domi z dilny Labora-
torio di Ceramiche Artistiche.
Maiitelku Soniu v diln& mozete
sledovat u préce nebo se podivat
do staroZitnictvi v jejim dvorfe
(ceramichesalina.it).

Kavérna Pollara nabizi

dokonalé pozorovani zapadu
slunce s pivem v ruce. Natécely se
dokonce zde i nékteré scény filmu
I Postino. Cestou sem budete mijet
kostel svatého Onofria s podlahou
dldzdénou maijolikovymi dlazdi-
cemi a sochou svétce, jehoz vousy
z4zraéné rostly tak, ze prekryly
celé jeho télo.



