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OSTROV DOMINIKA

SECRET BAY

Zalivem Secret Bay se v roce 2017 pfehnal huri-
kan Maria, ktery po sobé zanechal spoust. Intim-
ni,luxusni a predevsim ekologicky hotel, ktery

v zalivu na utesu sidli, znovu oteviel koncem
roku 2018. Navstévnikim nabizi ubytovani v Ses-
tivilach a novy wellness pavilon s restauraci, kde
kuchafi na pfipravu pokrmi vyuzivaji bylinky
péstované hned u restaurace.

Hotel se budoval pfisné bez pomoci tézké
techniky, aby neposkodil okolni ptirodu. Uvédo-
meély piistup k Zivotu a potteba soukromi tvoii
opérné pilife tohoto hotelu. Kazda vila je vybave-
na vlastni kuchyni a bazénem a matka pfiroda ji
dopfava pofadnou davku soukromi. K dispozici
je tady i mnozstvi aktivit jako j6ga, prohlidky
moiskych jeskyninebo soukromé hodiny
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malovani, ale tim skute¢nym pfinosem tohoto
mista je jednoduse moznost vypnout a nebyt

u toho rusen. I pfesto je viak v okoli nékolik
povinnych zastavek, které byste neméli vyne-
chat.Jednou z nich je navstéva zalivu Prince
Ruperta, kde mistni rybafi navstévniky uci,jak si
ulovit perutyny ohnivé, invazivni (ale taky chut-
né) motské ryby, které ponékud narusuji mistni
biodiverzitu. At uz ulovite cokoliv, na plazi si to
pak muiZete ugrilovat a stravit poklidny zbytek
dne sjidlem, o které jste se postarali sami.
POBLIZ LEZi 531 hektard chranénych moktadg,

koralovych utesti a tropickych lesti, které jsou j
soucasti narodniho parku Cabrits. Lezi asi 15 mi- &
nut autem severné od hotelu. Na sobotnim trhu

v Portsmouth najdete spoustu izasnych mist-

nich produktd.

secretbay.dm
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THAJSKO

HOSTEL YARD

Hostel Yard v Bangkoku je zafivym pii-
kladem ekologického ubytovani ve velko-
mésté, které nemusi stat majlant.
Recyklovanije jen kapkou v mofi eko
aktivit, kterym se hostel vénuje (recyklo-
vand je dokonce i budova, ve které sidli:
pokoje jsou vyrobeny z pfepravnich
kontejnert a odizolované recyklovanym
papirem, diky kterému se nepfehfivaji).

Hostel sidli v uzaviené zahradé a pod-
poruje vSechno, co propaguje starostlivy
pristup k planeté: hosté zde obdrzildhve,
do kterych si mohou opakované ¢epovat
vodu ze sdilené vodni stanice, pokoje
osvétlyji nizkoenergetické zarovky, které
reaguji na pohyb a maji ¢asovace, a jogurt
s marmelddou, ktery se podava u snida-
né,je vyrabény ru¢né hned vedle hostelu.
[ Castka, jiz zaplatite za ubytovani, podpo-
ruje environmentalni projekty, tfeba
komunitni projekt Karen, diky kterému
mistni pracuji na konzervaci lesa.

I presto vSe zde vSak méte pocit, Ze jste
ubytovani viadném thajském hotelu
- wifi zdarma, hodiny jogy k dispozici
aknihovna plna cestopist a bedekrt.
V této méstské odze snadno zapomenete,
Ze za zdmi hostelu jsou rusné ulice ctvrté
Ari.
POBLIZ LEZi bangkocké étvrté (véetné
legendarniho vikendového trhu Chatuc-
hak), které se daji objevovat i diky vlako-
vym tratim BTS Skytrain, které
zanechavaji minimalni uhlikovou stopu.
Pokud budete chtit dojit az do historické
¢tvrté Ratanakosin, budete se muset
na zaveér cesty trochu projit nebo si vzit
taxi.
theyardhostel.com




