Dokonalé opusténé pldze i Eokoldda té nejvyssi kvality — maly
africky ostrovni stét Svaty Tomds a Princiv ostrov se v mnohém

vyrovnd i tém nejoblibenéjsim svétovym destinacim
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AL JARD
NASECHELACH

Destny prales pokryva 90 % Princova ostro-
va.Tahne se od vrchol@ sope¢nych hor az

k zatokdm na severnim pobfezi. Tam dava
prales prostor pldzim lemovanym palmami,
které se v riznych thlech sklanéji nad
piskem jako vstupni brany do nedotceného
rije.

Na vsech plazich ale rozhodné nevladne
ta sama atmosféra - nékteré vypadaji jako
v Robinsonu Crusoeovi, jiné jsou vyhradné
rybafské. Praia de Santa Rita patii vSiem
tém, ktefi se do vody vrhaji se Snorchlem
a v koralovém pobrtezZi hledaji ploskozubce,
barakudy, chilapala cerveného nebo hroma-
du malych barevnych rybek. Kousek zapad-
né, na Praia de Coco jsou v pisku na plazi
kromé bosych chodidel zbloudilcd jen otis-
ky tlapek psd.Na Praia Banana, kterd se
kdysi ocitla v reklamé na rumy Bacardi,
neni kromé pérku poletujicich tropickych
ptakad zivé duse, jen tyrkysové vody, Cedicové
balvany a kokosy, které vyplavuji a znovu
undseji viny ocednu...

Vychodnéji, na Praia dos Burros hraji
pubertdci karty na prevracenych ¢lunech
a mali kluci skacou salta do mélkych vod,

Pl4z Bom Bom na Princové
ostrové s dfevénym mostem pres
vodu, ktery vede na ostrovni
rezort se stejnym jménem

viskaji radosti a susi se na zla-

tém pisku. Pied zchatralymi

domy visi na natazenych

lanech létajici ryby, které

se susi na slunci.,,Bondja

0!“ zakfici s tsmévem

rybaf a odhali dva tfenové

zuby v koutcich dst. Pro-

chdzi se a obcas si s nékym

vymeéni par slov v mistnim

jazyce forro. Oficidlni je zde
portugalstina, ale 85 % obyvatel

mluvi alespoii jednim ze ti1 kreolskych
jazyka. ,Bon-jow-ooh,* zpiva vysmaty rybaf,
aby popftal kolemjdoucim dobré rano.

® Viechny pldZe na ostrové jsou vefejné
kromé t&ch v rezortu Bom Bom (20 €/500K¢;
bombomprincipe.com) a Praia Banany,

ke které vede cesta pres Roca Belo Monte
(belomontehotel.com).

TRERT JAKO V PERU

Je pozdni odpoledne a syté barevné odstiny
severozdpadniho pobfezi Princova ostrova
svétle se zd4, Ze se barva kmend palem
méni na jantarovou a barva listl tropickych
mandlovnikd na duhové zelenou.

Jeden ze zptsobd, jak do sebe nasat
vSechny ménici se barvy odpoledni piirody,
je prochazka po jedné ze Sesti novych pésich
stezek na ostrové. Vydavam se na tfikilome-
trovou stezku z Praia Bom Bom k Ribeira Izé.
Cestou prelézam popadané nebo ohnuté
palmy a pfi téméf kazdém kroku praskam
skofapky divokych mandli. Stezka je poseta
popadanymi chlebovniky - mékkymi,
vlaknitymi a posetymi mravenci. Stezka
kon¢i u ruin kostela, u poztstatk? prvnich
osadnikd ostrova, portugalskych ndmoini-
kd, ktef{ ostrovy objevili v roce 1471.

Béhem objevnych plaveb narazili na tento
poklad, malé neobyvané souostrovi. Co
nevidét sem piivezli otroky z Angoly, Kap-
verd a Mosambiku a zacali péstovat kakao
a cukrovou titinu. O pét stoleti pozdéji je
stopu po prvnich osadnicich jesté porad
vidét. Z lodé kostela se ke slunci natahujf tfi
obfi stromy, kolem jejich vétvi se ovijeji
epifyty a bilé kofeny prortstaji rozpadajici
se zdi v barvé korald.

Déle u pobiezi se majestatné tyc¢i dva
horské vrcholy, Jodo Dias Pai a Jodo Dias

Filho (,,otec a syn®), zahalené do hustych
oblak, jako by se ndm nechtély ukizat

v celé své krase. Husté porostlé vnitrozemi
Princova ostrova je poseté fonolitickymi
skalnimi vézemi vSech moznych tvardg,

od falickych jehel po ploché stolni desky.
Doprovod mi dél4 Estrela Matildova, mana-
Zerka projektu ostrovni biosférické rezerva-
ce, ktera spada pod UNESCO. Pravé spolu
$plhame na vrchol jedné z nejvétsich hor
na ostrové, 680 m vysoké Pico Papagaio.

Po ¢tyfech hodinach vystupu za¢ne
stezka téméf u vrcholu prudce stoupat - mé
ruce se natahuji za Cervenymi lany mezi
stromy a snazim se vytdhnout se na porad
vyssi skély. Nakonec se se zablacenymi
koleny a triumfalnimi ismévy konecné
vySplhdme aZ na samotny vrchol. Ddvame si
Cas, abychom si vychutnaly vyhled z vrcho-
lu, ale mezitim se ,,otec se synem” tiplné
schovaji v mlze.

,Kdybychom stezky, jako je tato, neudrzo-
vali, za par tydna by je prales zcela pohltil
tika Estrela. A jako potvrzeni tohoto vyroku
se najednou ,otevie nebe” a stezku zalije
pifimo biblicka potopa.=>

@ Sluzby mistnich privodcd nabizi biosféricka
rezervace, kontakt na ni védm dd hotel, ve kte-
rém budete ubytovdni.
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GASTRONOMIE
ARV ITALT

Motto zemé ,1éve, léve” (doslova v klidu,
vklidu®) se projevuje ve vSem, co mistni
délaji, a po par dnech plnych pifjemnych
rozhovort a pohodovych posezeni u jidla je
tézké nenechat se jim zldkat. Na druhou
stranu, pro¢ by tady, v zemi, kde ryby doslo-
va vylétavaji z ocednu a ¢lovék muize téméf
vidét rist rostliny, nékdo viibec spéchal?

Kuchaf Joao Carlos Silva véfi, ze pomald
ostrovni kultura a laska k jednoduchym
vécem se prendsiido narodni kuchyné.
Neni tedy pfekvapenim, Ze tradi¢ni mistni
pokrmy se pfipravuji celé hodiny. Na piipra-
vu narodniho jidla calulu - suSené uzené
ryby vafené v polévce s chlebovnikem,
palmovym olejem, bylinkami a okrou - po-
tfebujete Sest hodin. ,Na Svatém Tomasi
délame vSechno s radosti a Spetku $tésti
pfiddvame i do jidla,” fika a soustfedi se
na pfipravu bananového pokrmu recheada
- ovoce plnéného slaninou a citronovou
travou. Vite, Ze v Bhutanu se méfi hrubé
narodni $tésti? Pfesné tak je to i tady. Stésti
je nasi nejhodnotnéjsi komoditou.”

Na vychodnim pobfezi Svatého Tomase je
pravé ¢as obéda a v restauraci Roga Sdo Jodo
je to vidét. Diky skvélé denni nabidce Joda
Carlose se zaplni do posledni Zidle. Na velké
terase se ozyva cinkot pfibord a zakaznici si
uzivaji vyhled na zdliv Santa Cruz. Dfevem
vytapéné pece obsluhuje tucet kuchafi,
ktef{ se vénuji i krdjeni ostrovnich limetek
na pfipravu ceviche. Poledni, léve, léve” si
hosté v zadni ¢asti terasy uzivaji v houpa-
cich sitich s knihami v rukou.

® Ochutndvkové menu mistnich specialit o sed-
mi chodech stoji 15 €/400K¢

(facebook.com/rocasaojoao).

Santo Anténio, malé
hlavni mé&sto ostrova, bylo
zaloZeno v 16. stoleti

a dnes v ném Zije 1200
obyvatel

/

SVATY TOMAS A PRINCUV OSTROV

Skupina trumpetisti na traktoru
v Santu Anténiu.

Vlevo a vpravo: Portugalskd
architektura v mistnich ulicich

v

ATMOSFERA JAKD NA KUBL

Je pravé nedélni rano a ¢as v Santu Anté-
niu, hlavnim mésté Princova ostrova, jako
by se zastavil. Svatotomasské ,1éve, 1éve“je
ve srovnani s princovym ,,moéli-méli“ do-
slova akci nabity Zivotni styl. Podél feky
Papagaio pravé jeden kluk kutali pneuma-
tiku. Potulni psi oddechuji ve stinu stromd
a kolemjdouci se zdravi nakazlivym tsmé-
vem. Klidnd miminka visi v barevnych
Satcich na zadech svych matek. Chvili se
vzduchem nese jediny zvuk - plechova
angolska kizomba z reproduktort

na baterky. Ta pak pomalu zanikd v hukotu
traktoru, ktery veze skupinu trumpetistd.
Trojihelnik mistnich neupravenych cest
plnych vymold je maly, ale to, co chybi
navenek, dotvari duch méstecka. Santo
Anténio je hlavni mésto, které by bylo jinde
povazovano za malou vesnici. Zchatralé
budovy, které byly postaveny jesté v dobé,
kdy bylo Santo Antdénio hlavnim méstem
obou ostrovi, lemuji zéliv v elegantnich
pastelovych odstinech: modra skola, razovy
dim vlady a zluta posta. Hlavni ndmésti se

zarostlymi zdmi a prazdnymi lavickami
zdobi typické portugalské kachlicky a ob-
rovské palmy.

Na okrajich mésta visi nad vstupnimi
dvefmi barevnych dom zrcadla. Jsou tam
zavésena, aby odraZela zlou energii, a jsou
znakem mistni kultury, ktera misi kfestan-
stvi s pohanskymi ritudly a povérami. Voo-
doo loutky a bylinné smési, gospelové sbory
a kiest na plazi - to vse je pro tyto africké
ostrovy stejné ddleZité.=>
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Spicaté zelené
ovoce stromu
sape-sape

OVOLE JARD
V RARIBIKL

Matabala,jaca, cajd-manga, sape-sape,
izaquente, fruta-pao, maquequee, micéco

- ovoce na Svatém Tom4si a Princové ostro-
vé se nepodoba ni¢emu, co si opatfiite v Te-
scu. U snidané proto pottebujete vysvétlit,
co si vlastné servirujete na talif. Jaca je velké
ovoce s hustou lepkavou duzinou. Pichlavé-
mu sape-sape s bilou duzinou se jinde

v Africe fika taky mullatha, doslova ,trnité
pudinkové jablko®.

Svaty Tomas je posety stanky s majitelka-
mi, které nabizeji masitou duzinu chlebov-
niku a divoké maliny v kornoutcich z listd.
Kromé nezndmych druhi ovoce si zde ale
obyvatelé vychutnavaji i exotickou klasiku
- papdje, ananasy, manga i sedm druhd
bandand, které restaurace pripravuji na ne-
spoCet zpusob: tvrdé, zralé, smazené, vaie-
né, susené, grilované...

Historie ,kakaovych ostrovi“je zapsana
pravé v letopoctech vSech téchto rychle
rostoucich ovocnych stromt. Poprvé je sem
osadnici dovezli v 16. stoleti, aby otrokim
pracujicim na plantazich s cukrovou titinou
(a pozdéjiina kakaovych a kavovych plan-
ze vSech byl ale odjakZiva bezpochyby stav-
naty fruta-pao neboli chlebovnik. Pochazi
z Jizniho Pacifiku a miiZete ho smazit, vafit,
grilovat nebo umlit na mouku. Je bohaty
na cukry, bilkoviny a vitaminy a jediny plod
dokaze zabezpecit ziviny péticlenné rodiné
na cely den. Dnes se chlebovnik hlavné
smazi, ale vyuziva se i jako soucast rybich
pokrmi nebo pudinkd.

36 bm!@lotﬂ cerven/cervenec 2020

7/

COKOLADA JAKO ZE SVTCARSKA

V roce 1908 byl ostrov Svatého Tomase nej-
vétsim producentem kakaa na svété. Na jeho
uzemi tehdy leZelo vice neZ 800 plantazi.
Kdyz ale v roce 1975 Portugalci ostrov opusti-
li, statky na plantazich zacaly chétrat. Dnes-
nich zbylych 150 ,rocas“je jen stinem téch
ptvodnich. Nékteré z nich si casem pfivlast-
nil prales, z jinych se staly domovy mistnich
a dalsi slouzi jako hfisté pro déti, které se

po zdbradli na dfevénych schodech statka
klouZou v plné rychlosti jako na skluzavce.
Nad vchodovymi dvefmi visi netopyii, vlhké
stény porostl mech a na rozpadajicich se
schodech poskakuji kozy.

Dobou nedotcené laboratorium Claudia
Coralla na okraji hlavniho mésta vypada
jako z jiného svéta. Precizné vyskladané
fady Cokolad v kartonovych obalech pokry-
vaji vSechny police. Déli se 0 né jen s kovo-
vymi vdhami, sklenicemi kandovaného
zazvoru, pomerancové kiry a rozinek na-
mocenych v alkoholu. Pod sklenénou kupo-
lovitou nadobou pravé bubla Cerstvé
roztopena ¢okoldda. Claudio pozorné vazi
tlomky 75% Cokolady, pfimicha je do vrouci
vody a naleje do §alkd, ze kterych se Sifi
bohatd nahotkld viné.

Tento mily Ital s vousy méa srde¢ny ismeév,
stejné jako domorodi ostrovani a v jeho
ocich sviti jiskra zvidavého vynélezce. Né-
ktefi o ném fikaji, Ze je to ten nejlepsi vyrob-
ce Cokolady na svété, ale i ptesto ¢okoladu
rdd nema., Ja jsem farmaf, ne chocolatiér,”
fikd o sobé.,,Ma prace neni v kuchyni, ale
na plantazich.“Ikdyz je Claudio tedy trochu
zdrdhavou mistni celebritou, je na ostrové
jedinym obchodnikem, ktery kvalitni ¢oko-
ladu péstuje i vyvazi. Jeho ocenéné cokola-
dové tabulky putuji do labuznickych
obchodt po celém svété i do kuchyn cukra-
IQ, ktefi si davaji zalezet na ingrediencich.
Svoje povolani pfirovnava k truhlafstvi.
sTajemstvim neni ani naradi, ani druh
dfeva, ktery pouzivate. Je to samotna préce,
zkuSenost, pozornost, kterou truhlaf vsemu
vénuje.

@ Cokolédovd laboratof Claudia Coralla nabi-
zi prohlidky s ochutndvkami (4 €/100Kg;
claudiocorallo.com). Béhem osmihodinovych
prohlidek East Coast Experience spoleé-

nosti Omali navstivite i kakaové plantdze

(100 €/2 500 K¢ véetné obéda;

omalilodge.com).



SVATY TOMAS A PRINCUV OSTROV

MRAKODRAP JAKD V DUBAJL

Jizda podél vychodniho pobfeZi Svatého
Toma4Se nds zavedla do mnohych rybai-
skych vesnic a na plaZe s cernym piskem,
kde Zeny susily plachty na sluncem vybile-
ném vyplaveném dfevu, teenagefi pfedva-
déli na otlucenych pénovych deskach své
surfafské schopnosti a skolaci pokfikovali
»olal“a amiga“ vzdy, kdyz jsme kolem nich
projizdéli v autech. Na silnici jsme narazili
ina dvé mladé Zeny s macetami a kosikem
plnym ovoce na hlavach.Jedna z nich se
usmala a zeptala se v se v anglictiné: ,Libi
se vam pfiroda na Svatém Tomasi? Vitejte!*
Béhem cesty se neda nezastavovat, kdyz

na vas lidi tak mile a s ismévem promlou-
vaji, ale pomalu se stmivalo a nas cil porad
nebyl na dohled - chtéla jsem se dostat

k sopecnému mrakodrapu, ktery se ty¢i nad
celym ostrovem. Pico Cdo Grande (v portu-
galstiné ,hora velkého psa“) je 668 m vysoka
fonoliticka skalni véz, ktera vystupuje

z de$tného pralesa vjizni ¢asti Svatého
Tomase. Je to nejhez¢i sopecna véz na celém
souostrovi. Dohlédnete na ni z rdznych ¢asti
ostrova: monumentdlné se zdviha nahoru
na konci rovné silnice, obklopend palmovou
plantazi a hustym, zelenym baldachynem,
ktery vypada, jako by se vynoril ze

Stfedozemé. KdyZ jsem se kone¢né ocitla
na strmém rohu silnice, naskytnul se mi
mlhou nerozmazany pohled na Pico upro-
stfed mote listi. VSude bylo ticho kromé
Stébetani ptakd a zvuka pantoflt ko-
lemjdouciho muze. ,Tudo bem?“ zeptal se.
Vsechno v potadku?“,Léve, léve,“ odpové-
délajsem.

. JO KEELINGOVA je spoluautorka
\ publikace The Odditorium. Je faky

autorkou na volné noze, milovnici

slow travel, dlouhych prochdzek

a plavéni v mofi.
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PUSTTE SE DO TOHO

NCUV OSTROV

UATT TOMAS

SVATY TOMAS A PRINCUV OSTROV

-
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SVATHTOM
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KDE SE UBYTOVAT

Omali Lodge je presné to, co una-
vené odi potfebuji po dlouhém letu —
pfirodni bazén a vodopdd, neuvéfi-
teln& vysoké palmy a prijemné &idniky.
V hotelové restauraci kuchafi pfipravuji
portugalské speciality ve , svatotomé&s-
skych” variacich a pfitom vyuZivaiji

az z 95 % ostrovni ingredience.

Za ochutnévku stoji rybi burger v bulce

Mucumbili,

ktery dostal jméno
po kouzelnych
stromech, disponuje
Sesti dievénymi
chatkami s vyhledem na ocedn. Pléz

s tmavym piskem je jen 10 minut pé&sky
odtud a hotel nabizi i komentované
prohlidky na kolech. ltalsti maijitelé
pripravuji chutné téstovinové pokrmy

i i obarvené inkoustem chobotnice, kofal-  (pokoje od 70 €/1 750K¢;
ZAKLADNIINFORMACE JAK TRAVIT CAS ky z cukrové titiny a bras de grouper mucumbli.wordpress.com).
JAK SE TAM DOSTAT NA OSTROVECH /0 — tradiéni
Na ostrovy se dd nejsnadnéji dostat Na 6vod do Zivota v rdiji skvéle /9 portugal- KDE SE NAJIST
pres Lisabon (zpate¢ni letenka poslouZi rezort Omali Lodge sky pokrm  Treba na verandé s vyhledem na pra-
od 800 €,/20 000K¢; flytap.com). na Svatém Tomdsi, ktery vam zajist obvykle les v Casa Museu Almada Negrei-
prondjem vozu a nékolik vyletd pfipra- ros. Za 10 €/250Ke
JAKOU DOPRAVU VYUZiVAT do vnitrozem, tfeba na kakaové ~e vovany se zde poddvd
NA OSTROVECH plantéze. JelikoZ divoky Zivot z tresky ochutnévkové menu

Prondjem vozu (4WD) na Svatém
Tomdsi vyjde priblizné na 40 €/

1 000K na den. Kdyz viak vezmete
do Gvahy vymoly na silnicich, neplé-
nované vypadky energie a jazykovou
bariéru, do Gvahy pfipadd i prond-
jem vozu s fidi¢em (20 €/500K¢

na den). Prondjem auta i vypomoc
fidice si domluvite v hotelu, kde bude-
te ubytovdni. Prondjem zabezpecuje
tfeba Hanna & Silva Lda Rent a Car
(facebook.com/hannaesilvaren-
tacar; 00 239 222 6282). Vétina
mistnich se po ostrové dopravuje

ve Zlutych taxicich. Dvojmotorovym
letadlem, které |étd n&kolikrat tydné,
je mozné se dopravit ze Svatého
Tomdse na Princiv ostrov za 40 minut
(od 180 €/4 500Kg; stpairways.

st). Pokud to bude mozné, cestou

na Princlv ostrov se usadte na levé
strané letadla. Budete tak mit vyhled
na maly lesnaty ostrov hned od za-

na ostrové je piimo nadpozemsky,
kdykoliv béhem roku se nabizi
moznost pozorovani exotickych
ptakd, jako teba ibisa svatotomds-
ského nebo snovéeka ostrovni-

ho. Za navitévu rozhodné stoji

i Princlv ostrov, kde jsou Gzasné
podminky na kajakovéni uprostied
mangrovovych lest, pozorovani
velryb na pobrezi nebo na turis-
tiku v dedtném pralese a plavani

v nedotéenych zatokdch.

-

a brambor, ale na ostrovech z mot-
ského okouna a manioku. Pokoje
jsou jednoduché, ale dovedené

k dokonalosti — odhalené cihlové zdi,
prostorné koupelny a balkén nebo
zahradka s vyhledem na bazén (po-
koje od 135 €/3 400Kg, hlavni jidla
od 10 €/250K¢; omalilodge.com).

mistnich pokrmd, véetné
smazeného mecouna

s okrou a lilkem a ryze
s bylinkami (facebook.com/casa-
museualmadanegreiros). Papa Figo
je oblibeny bar na terase v hlavnim
mésté s neuvéfitelnou nabidkou rybich
pokrmd (hlavni jidla od 4 €/100Kg;
Avenida Kwame Nkrumah).

Vs

PRINCOV OSTROV

KDE SE
UBYTOVAT

V ostrovnim
rezortu Bom Bom
si ndvstévnici
mohou vybrat jeden z 19 Eervenych
bungalovi na plazi nebo uprostied
nddhernych kofend stromd. Pokoje
jsou svétlé a Gtulné s velkymi postelemi
a stinidly z palmovych listd. Pobliz lezi
dvé velké plaze, z nichz Praia Santa
Rita na vychodé je jako stvofend

KDE SE NAJIST

Maiitelé rezortu Bom Bom zrenovo-
vali starou usedlost na plantézi Roca
Sundy na severu ostrova. Vecefe

se poddvaii v bambusové restauraci
na Praia Sundy a skladaii se hlavné

z mistnich ingredienci. U bazénu se
naboso zase pfipravuji grilované dob-
roty. Pokoje v usedlosti se pronajimaj
za 90 €/2 200Ke

(hotelrocasundy.com).

(N

&atku. V mofi se totiz najednou objevi KLi€ K MAPE ke 3norchlovéni. Kazdému, kdo se Rosa Péo
jako ve Ztraceném svéts... Zpozdéni @ Laboratorium Claudia I UBYTOVANI tady ubytuje, utkvi v paméti prochdzky v Santu Anténiu
letadel jsou b&znd, takze si radéji ne- Coralla © Ostrovni rezort Bom Bom po dfevéné stezce a la ,Robinson Cru- e néco mezi
chte jeden zélozni den mezi ndvratem . . @ Pico Céio Grande © Mucumbli soe” (vlevo). V noci je tato prochdzka restauraci
z Princova ostrova a cestou dom0. ZE ZAKU HSI ©Pico Papagaio © OmaliLodge jesté kouzeln&jsi, jelikoz na konci a verandou
V Roca Agua-Izé stoji dvé polo- g:m!q (B:nu:u (Svaty PQ:’her;sao Residencial stezky Eekaijf svickami osvétlené stoly maijitelky Rosity.
DALSi INFORMACE rozpad|é nemocnice, ze kterych Toml;:il;’ rande bvaly afneta (pokoje od .34.0 €/8 500K¢; Za ?Chu"‘é"k” zde stojf trad'iénivpok,r-
V anglickém provodci Lonely Planet se staly domovy mnoha rodin. 0 Roca S&o Jodo bombomprincipe.com). my jako molho no fogo (rybi dusené

Africa (15 €/386K¢) je Kdyz jsme zde na chvili zastavili, @ Santo Anténio se zeleninou), peixe limdo (citrénové

kapitola v&novand Sva-
tému Tomdsi a Princové
ostrovu. Ostrovy pribliZi
i nddhernd publikace
As Rocas de Séo Tomé e Principe
o domech na kdysi vzkvétajicich
plantézich.

Jo Keelingovéd
N

vybéhly za nédmi déti, zavedly nés
dovnitf k vyfezdvanému schodisti
a pak se spustili s j@sotem po z4-
bradli doli. Jejich radost a tésti
byly tak nakaZlivé, Ze jsme se
okamzité rozchichotali i my.

Pensao Residencial Palhota je ro-
dinny penzion v centru Santa Anténia
s 10 jednoduchymi pokoji, spoleénym
salénem a bambusovou restauraci
Falkiri (pokoje od 70 €/1 800Kg;
pensaopalhota@cstome.net;

00 239 225 1060).

ryba), pintado de coco (ryba varend
v kokosovém mléku) a obobo —
pokrm z fazoli a cibule (hlavni jidla
od 4€/100 Kg).




